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Petit-déjeuner
LE SALÉ

Egg muffin
(vg)

Avocado toast
(v, vg poss gf)

Mini club du moment
Oeuf Brouillés  

(vg, gf)

Bacon
(possibilité v) 

Planche fromage 
(vg, gf)

Planche charcuterie
(gf) 

Beurre création du
moment et tartine de

pain au levain
(v, vg poss gf)

LES VIENNOISERIES

Pain au chocolat
Croissant

Cinnamon roll
(vg)

LE SUCRÉ

Chia pudding / Fruits de
saison
(v, vg, gf)

Granola maison : yaourt
grec / Fruits de saison

(vg poss v, gf)

Cake du moment 
(vg)

Cookie 
(vg)

LES BOISSONS

Jus d’orange pressé
Jus Alain Millat 

Jus pressé à froid (sur
place) 

Eau aromatisée
Thé

 Café
Eau aromatisée
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*Vegan (v) – Végétarien (vg) – Sans gluten (gf) 



Déjeuner
10 à 15 pers : 1 entrée - 1 plat - 1 accompagnement - 1 dessert au choix 

15 à 30 pers : 2 entrées - 2 plats - 2 accompagnements - 2 desserts au choix 
Au-delà de 30 pers : proposition sur-mesure

ENTRÉES
Salade de poire betterave et pignon de

pin torréfiés
(v, vg, gf)

Gravlax de saumon à la betterave, crème
de citron et blinis

Tarte fine carotte rôties et ricotta
(vg)

Velouté de fenouil oignons et chips de
coppa

(poss v et vg, gf)

Cake patate douce abondance
(vg)

Œuf mimosa aux anchois et herbes folles
(vg, gf)

PLATS
Pavé de saumon sauce teriyaki

(gf) 

Parmentier de canard patate douce et
parmesan 

(gf)

Carbonnade Flamande

Croque Monsieur veggie brocoli cheddar
salade de jeunes pousses

(vg) 

Soupe orzo citron 
(v, vg)

Tajine végétarien : courge carotte cumin
olives vertes 

(vg)

ACCOMPAGNEMENTS
Riz parfait à la coriandre

(vg, gf)

Légumes rôtis de saison
(v, vg, gf)

Choux de Bruxelles grillés 
(vg poss v, gf)

Gratin dauphinois 
(vg, gf) 

Mac & Cheese
(vg)

Couscous cannelle raisins
amandes

(vg)

DESSERTS
Mousse au chocolat

(vg, gf)

Riz au lait à la fève de Tonka 
(vg)

Crème brûlée à la vanille
Bourbon

(vg, gf)

Carpaccio d’ananas à la vanille 
(v, vg, gf)

Cake poire chocolat
(vg)

Salade de clémentines aux
fruits secs 

(v, vg, gf)
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*Vegan (v) – Végétarien (vg) – Sans gluten (gf) 



Goûter
LE SALÉ

Mini club Duo de saumon 

Mini club Œuf Tamago Sando
(vg)

Mini club Champignon ricotta 
(vg)

LE SUCRÉ

Mini brochettes de fruits
(v, gf)

Cookies
(vg) 

Mini cake poire chocolat
(vg)
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*Vegan (v) – Végétarien (vg) – Sans gluten (gf) 




